
Planches à voile / 
planches à cerf-volant

 
Plaisancier Averti du CCSN

PRÉPARATIFS DE VOYAGE:
• Prévisions météo maritime 
• Plan de navigation
• S’assurer que le niveau d’expérience 

correspond aux conditions attendues 

À EMPORTER:
• Gilets de sauvetage/VFI
• Équipement
• Cartes marines
• Articles utiles à avoir

 

 

 
VÉRIFIER:
• 
• État de la voile ou de l’aile  

INSTRUCTIONS AUX PASSAGERS:
• Porter gilet de sauvetage/VFI
• Responsabilités incluant vigie
• Endroit/utilisation de 

l’équipement de sécurité

SUR L’EAU:
Surveiller:
• Dangers/autres embarcations
• Changements nuages, vent/vagues

FIN DE VOYAGE:
• Fermer plan de navigation

Remettre plan de navigation à une personne responsable.

Expérience:
• Sachez comment remettre votre embarcation en 

marche en cas de chavirage ou de chute dans l’eau.

 
 

à la loi. Les planchistes ne devraient utiliser un 

Utiles à avoir:
• Ruban adhésif haute résistance pouvant 

colmater une entrée d’eau au besoin 
• Lotion solaire et vêtements de protection
• Collations et eau
• Compas, radio marine portable 

Assurez-vous de:
• Sécuriser en place tous les articles qui pourraient 

être perdus en cas de chavirage.
• Protéger de l’humidité les articles pouvant s’endommager 

à son contact dans des contenants étanches.

régulièrement les mises à jour des prévisions météo. 

Gardez l’œil ouvert pour des dangers potentiels, des 
signes d’orage et les vagues d’autres bateaux. 

survivezalattente.ca


